
ก ำหนดกำร 
ประชุมเตรียมกำรฝึก นศท. ศูนย์ฝึกย่อย ค่ำยนเรศวรมหำรำช (กก.5 บก.กฝ.บช.ตชด.) 

วันอังคำรที่ 21 ก.ค. 66  เวลำ ๑0.00 น. 
............................................ 

 
09.0๐ – 10.00 น. - การลงทะเบียนประชุม ณ ห้องประชุม บก.กก.5 บก.กฝ.บช.ตชด. 
10.0๐ – 11.3๐ น. - ประชุมเตรียมการฝึก ศฝ.ย่อย กก.5 บก.กฝ.บช.ตชด. 
                                ณ ห้องประชุม บก. กก.5 บก.กฝ.บช.ตชด.  
                                (สถานศึกษาวิชาทหาร จ านวน 65 สถานศึกษา) 
11.30 – 12.00 น.  - ตรวจสถานที่เตรียมการฝึก ณ กก.5 บก.กฝ.บช.ตชด. (ถ้ามี) 
             - กองอ านวยการฝึก  
            - ห้องเรียน นศท. ชั้นปีที่ 1, 2, 3 
            - ที่รวมพล , สนามฝึก และที่รับประทานอาหาร นศท. 
             - ที่พัก นศท. (ชาย : 3 กองร้อย, หญิง : 1 กองร้อย) 
             - ที่ตั้งชุดพยาบาล  
12.00   - เดินทางกลับ 

 
................................................ 

 
     ตรวจถูกต้อง     
          ร.อ.  

               ( อนุศิษฐ์  กัปกัลป์ ) 
                               ท าการแทน.น.เตรียมการ ศฝ.นศท.มทบ.๓๓ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



วำระกำรประชุม 
กำรเตรียมกำรฝึก นศท.  ศูนย์ฝึกย่อย  

วันอังคำรที่ 21 ก.ค. 66  เวลำ ๑๓3๐ น.  ณ ห้องประชุม กก.5 บก.กฝ.บช.ตชด. 
วาระที่ ๑    - ประธานกล่าวเปิดการประชุม 
วาระที่ ๒    - เลขาฯ ชี้แจง 
                 ๒.๑ ก าหนดการฝึก ณ ศฝ.ย่อย กก.5 บก.กฝ.บช.ตชด. จ านวน 5 ผลัด ได้แก่  
ผลัด 1 วันที่ : 31 ก.ค. – 9 ส.ค.66, ผลัด 2 วันที่ : 10 – 19 ส.ค.66, ผลัด 3 วันที่ : 20 – 29  
ส.ค. 66, ผลัด 4 วันที่ : 30 ส.ค. – 8 ก.ย.66 และ ผลัด 5 วันที่ : 9 – 18 ก.ย.66  (ผลัดละ 10 วัน )                 
จ านวนสถานศึกษาวิชาทหารที่เข้ารับการฝึก 65 สถานศึกษา 
                 ๒.๒ การจัด 

  ๒.๒.๑ การจัดครูฝึก จาก ศฝ.นศท.มทบ.33 ดังนี้ 

     
 ๒.๒.๒ การขอรับการสนับสนุนจัดเตรียมสถานที่ของศูนย์ฝึกย่อย (กก.5 บก.กฝ.บช.ตชด.) 

ดังนี้ 
           ๒.๒.๒.๑ กองอ านวยการฝึก  
           ๒.๒.๒.๒ ห้องเรียน นศท. ชั้นปีที่ ๑, ๒ และ ๓ 
           ๒.๒.๒.๓ ที่รวมพล และสนามฝึก นศท. 
           ๒.๒.๒.๔ ที่พัก นศท. ชาย ชั้นปีที่ ๑, ๒, ๓ และ นศท.หญิง จ านวน ๔ กองร้อย 
           ๒.๒.๒.๕ ที่ตั้งชุดพยาบาล    
           ๒.๒.๒.๖ สนามยิงปืน ๑,๐๐๐ นิ้ว 

                 ๒.๓ การประสาน และขอรับการสนับสนุนจัดเตรียมสถานที่ของศูนย์ฝึกย่อย ดังนี้ 
    ๒.๓.๑ กองอ านวยการฝึก 
   ๒.๓.๑.๑ โต๊ะ, เก้าอี้ประจ าส านักงานส าหรับเจ้าหน้าที่ กอ.ฝึกฯ น.1 นาย, ส.2 
นาย พลฯ 1 นาย 
 

 
ล าดับ  

ศฝ.ย่อย  ห้วงการฝกึ  

จ านวนครูฝกึที ่
ขอรับการสนับสนุน 

น. ส.ครูฝึก 
ส.

พยาบาล 
รวม 

๑ 
ค่ายนเรศวรมหาราช  ผลดั 1 

กก.5 บก.กฝ.บช.ตชด.   
31 ก.ค. – 9 ส.ค.66  4 10 1 15 

2 
ค่ายนเรศวรมหาราช  ผลดั 2 

กก.5 บก.กฝ.บช.ตชด.   
10 – 19 ส.ค.66 4 10 1 15 

3 
ค่ายนเรศวรมหาราช  ผลดั 3 

กก.5 บก.กฝ.บช.ตชด.   
20 – 29 ส.ค.66 4 10 1 15 

4 
ค่ายนเรศวรมหาราช  ผลดั 4 

กก.5 บก.กฝ.บช.ตชด.   
30 ส.ค. – 8 ก.ย.66 4 10 1 15 

5 
ค่ายนเรศวรมหาราช  ผลดั 5 

กก.5 บก.กฝ.บช.ตชด.   
9 – 18 ก.ย.66 4 10 1 15 



   ๒.๓.๑.๒ ห้องประชุม ๑ ห้อง 
   ๒.๓.๑.๓ เครื่องขยายเสียงส าหรับประกาศ/ประชาสัมพันธ์ เป็นส่วนรวม ๑ ชุด 
   ๒.๓.๑.๔ บอร์ดปิดประกาศ/ประชาสัมพันธ์  ๑ บอร์ด 
   ๒.๓.๑.๕ สิ่งอ านวยความสะดวกตามความเหมาะสม (ทีวี,  เครื่องท าน้ าเย็น -
ร้อน, ชุดกาแฟ ฯลฯ) 
                      ๒.๓.๒ ที่รวมพล/สนามฝึก 
    - เครื่องขยายเสียง ๑ ชุด, แท่นรับการเคารพและชี้แจงประจ าวัน 

  ๒.๓.๓ ห้องเรียน นศท.ชั้นปีที่ ๑ - ๓ รวม ๓ ห้องๆ ละ ๑ ชุด 
 ๒.๓.๓.๑ เครื่องขยายเสียง ๑ ชุด (กก.5 บก.กฝ.บช.ตชด.) 
 ๒.๓.๓.๒ แท่นบรรยาย ๑ แท่น (กก.5 บก.กฝ.บช.ตชด.) 
 ๒.๓.๓.๓ คอมพิวเตอร์, โปรเจคเตอร์พร้อมจอ ๑ ชุด พร้อมเจ้ำหน้ำที่ควบคุม 

(กก.5 บก.กฝ.บช.ตชด.) 
 ๒.๓.๓.๔ พัดลม (ตามความเหมาะสม/กก.5 บก.กฝ.บช.ตชด.)    

             ๒.๓.๓.๕ โต๊ะเก้าอี้ประจ าห้องเรียน ๓ ชั้นปีๆ ละ ประมาณ 2๐๐ คน  
       ๒.๔ การปฏิบัติในการด าเนินการฝึกที่ส าคัญ 

                       ๒.๔.๑ การรายงานตัว นศท. เพ่ือเข้ารับการฝึก : ให้น า นศท. มารายงานตัวที่   
สนามฝึก กก.5 บก.กฝ.บช.ตชด. ในวันแรกของการฝึกเวลา ๑1.๐๐ น. และรับ นศท. ออกจากการฝึก
ในวันสุดท้ายของการฝึก เวลาประมาณ ๑๑.๐๐ น. 
                       ๒.๔.๒ ก าหนดพิธีเปิด - ปิด การฝึก  
            ๒.๔.๒.๑ พิธีเปิดการฝึก   

- ผลัด 1 : วันพุธที่ 2 ส.ค.66 เวลำ 10.๐๐ น. (ผบ.ศฝ.นศท. 
มทบ.33 เป็นประธาน) 
                               ๒.๔.๒.๒ พิธีปิดการฝึก   

- ผลัด 5 : วันอำทิตย์ที่ 18 ก.ย.66 เวลำ ๐๙.๐๐ น. (ผกก.5
บก.กฝ.บช.ตชด. เป็นประธาน) 

  ๒.๔.๓ การยิงปืนด้วยกระสุนจริง ณ สนามยิงปืน กก.5 บก.กฝ.บช.ตชด. ดังนี้                         
                    ๒.๔.๓.๑ การปฏิบัติ 

                     - นศท.ชั้นปีที่ ๑ – 2 ท าการยิง ปลย.เจเกอร์ .๒๒ (ภาคปกติ)  
            - นศท.ชั้นปีที่ ๓ ท าการยิง ปลย.๑๑ / เอ็ม. ๑๖ (ภาคสนาม)  
          ๒.๔.๓.๒ ศฝ.ย่อย กก.5 บก.กฝ.บช.ตชด. ท าการยิงปลย.เจเกอร์ .๒๒ 

ผลัด 1 - ชั้นปีที่ 1 วันที่ 7 ส.ค.66 เวลา ๐๘.๐๐ - ๑๒.๐๐ น. 
- ชั้นปีที่ 2 วันที่ 7 ส.ค.66 เวลา 13.๐๐ - ๑7.๐๐ น. 

ผลัด 2 - ชั้นปีที่ 1 วันที่ 17 ส.ค.66 เวลา ๐๘.๐๐ - ๑๒.๐๐ น. 
              - ชั้นปีที่ 2 วันที่ 17 ส.ค.66 เวลา 13.๐๐ - ๑7.๐๐ น. 

ผลัด 3 - ชั้นปีที่ 1 วันที่ 27 ส.ค.66 เวลา ๐๘.๐๐ - ๑๒.๐๐ น. 
              - ชั้นปีที่ 2 วันที่ 27 ส.ค.66 เวลา 13.๐๐ - ๑7.๐๐ น. 

ผลัด 4  - ชั้นปีที่ 1 วันที่ 6 ก.ย.66 เวลา ๐๘.๐๐ – ๑๒.๐๐ น. 
      - ชั้นปีที่ 2 วันที่ 6 ก.ย.66 เวลา 13.๐๐ – ๑7.๐๐ น. 

   ผลัด 5 - ชั้นปีที่ 1 วันที่ 16 ก.ย.66 เวลา ๐๘.๐๐ – ๑๒.๐๐ น. 
      - ชั้นปีที่ 2 วันที่ 16 ก.ย.66 เวลา 13.๐๐ – ๑7.๐๐ น. 



                     ๒.๔.๔ มาตรการเวลาเรียน : การจัดการฝึกวิชาทหารให้กับ นศท. ดังนี้ 
                      ๒.๔.๔.๑ ศฝ.นศท.มทบ.๓๓ ต้องให้ความส าคัญกับมาตรการการจัดการฝึกวิชา
ทหารให้กับ นศท. โดย นศท. ทุกนายจะต้องได้รับการฝึกภาคปกติตามเนื้อหาวิชา จ านวน ๘๐ ชั่วโมง 
โดยให้ปฏิบัติตามระเบียบ นรด. ว่าด้วยการปกครองบังคับบัญชา การฝึกและการสอบ นศท. พ.ศ.๒๕๖๑ 
ตอนที่ ๒ การฝึกและการสอบ ดังนี้ 
                                  - นศท. ที่มีความจ าเป็น สามารถขาดการฝึกภาคปกติได้ไม่เกินร้อยละ ๒๐ 
หรือ ๑๖ ชั่วโมง ของเวลาการฝึก (๘๐ ชั่วโมง) 
                                - นศท. ที่ขาดการฝึกภาคปกติเกินกว่า ร้อยละ ๒๐ หรือ ๑๖ ชั่วโมง     
ของเวลาการฝึก (๘๐ ชั่วโมง) โดยไม่เข้าเกณฑ์การได้รับสิทธิฝึกชดเชยจะหมดสิทธิสอบภาคปฏิบัติ
ต้องตกซ้ าชั้น 

                                  - การลาหรือการขาดการฝึกภาคปกติทุกครั้ง ศฝ.นศท.มทบ.๓๓ ต้อง   
แจ้งให้ผู้ปกครอง นศท. ทราบตั้งแต่ครั้งแรกที่ลาหรือขาดการฝึก 

- ในกรณีที่ นศท. ขาดการฝึกภาคปกติเกิน ๑๖ ชั่วโมงขึ้นไป เนื่องจาก   
เข้าร่วมกิจกรรมโครงการต่างๆ ที่สร้างชื่อเสียงให้กับประเทศเท่านั้น (รายละเอียดตาม ผนวก ค ข้อ ๔) 
และได้รับอนุญาตให้ลาถูกต้อง โดยสถานศึกษาวิชาทหารรายงานฝึกชดเชยตามเกณฑ์การผ่อนผัน        
จึงจะไม่ถูกตัดคะแนน ความประพฤติ และต้องมาเข้ารับการฝึกชดเชยให้ครบตามจ านวนวันที่ขอลา 

- การลงโทษ นศท. ให้ปฏิบัติตามระเบียบ นรด. ว่าด้วยการปกครองบังคับ
บัญชาการฝึกและการสอบ นศท. พ.ศ.๒๕๖๑ ซึ่งได้แก่ การตัดคะแนนความประพฤติโดยผู้มีอ านาจ
หน้าที่  ตามที่ระบุไว้ในระเบียบฯ และการลงโทษทุกครั้งจะต้องชี้แจงเหตุผลให้ นศท. ทราบ 
                             ๒.๔.๔.๒ ต้องผ่านการทดสอบร่างกาย การตรวจสอบภาคปฏิบัติ การยิงปืน    
(ถ้ามี)  
                             ๒.๔.๔.๓ ส าหรับการขออนุญาต, การลา และการขอเลื่อนการฝึก ให้ยึดถือตาม
ระเบียบ นรด.ฯ โดยขออนุมัติผ่านสถานศึกษาฯ เสนอ ผอ.กอ.ฝึกฯ เป็นผู้ลงนามเท่านั้น    
              ๒.๔.๕ การสอบภาคทฤษฏี :  
                             ๒.๔.๕.๑ นศท.ชั้นปีที่ ๑, ๒ งดสอบภาคทฤษฏี  
                             ๒.๔.๕.๒ นศท.ชั้นปีที่ ๔ สอบภาคทฤษฎีหลังเรียนภาคปกติ โดย ศฝ.นศท.    
มทบ.๓๓ จัดกรรมการฯ  
                             ๒.๔.๕.๓ นศท.ชั้นปีที่ ๓, ๕ สอบภาคทฤษฎี โดยกรรมการจัดจาก ศศท.นรด. 
ดังนี้  
                                       - การสอบภาคทฤษฎี วันเสำร์ที่ 10 ธ.ค. 66 ณ ศูนย์สอบตามที่    
ศฝ.นศท.มทบ.๓๓ ก าหนด  
                                       - สอบเก็บตกฯ : วันท่ี 12  - 13 ธ.ค. ๖6 
                                       - สอบแก้ตัว    : วันท่ี 19 – 20 ธ.ค. ๖6 
                             ๒.๔.๕.๔ สถานศึกษาฯ ใดมีปัญหาขัดข้องให้ประสานเป็นรายกรณีไป 
                  
 
 
 
 
 



๒.๕ กิจกรรมของนักศึกษาวิชาทหาร 
                      ๒.๕.๑ การเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ โดยจัดกิจกรรมเพ่ือปลูกจิตส านึกความ
จงรักภักดีต่อสถาบันพระมหากษัตริย์ในทุกโอกาส และเนื่องในวันส าคัญของพระบรมวงศานุวงศ์ รวมทั้ง
ส่งเสริมให้ นศท. ร้องเพลงชาติ และเพลงสรรเสริญพระบารมี เพ่ือเป็นตัวอย่างที่ดีให้กับเยาวชน 
ตลอดจนสาธารณชนต่อไป 
   - ส่งเสริมให้ นศท. สมัครเป็นนักศึกษาวิชาทหาร จิตอาสาพระราชทาน เราท า
ความดีเพื่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์ เป็นผู้มีจิตอาสา ปฏิบัติงานเพื่อสังคม และแสดงความจงรักภักดี ส านึกใน
พระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว และร่วมในการท ากิจกรรม เราท าความ
ด ีเพื่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
   - กิจกรรมเนื่องในวันนักศึกษาวิชาทหาร มีความมุ่งหมายเพ่ือให้ นศท.            
ได้แสดงออกถึง ศักยภาพ ความมีระเบียบวินัย โดยให้ ศฝ.นศท.มทบ.๓๓ ด าเนินการ ดังนี้ 

- ก าหนดวันพิธีกระท าสัตย์ปฏิญาณตน และสวนสนาม ของ นศท. ในวันพุธที่           
๘ ธันวาคม ๒๕๖๕ ให้ด าเนินการซักซ้อมร่วมพิธี โดยก าหนดให้ซ้อมย่อยอย่างน้อย ๒ ครั้ง ซ้อมใหญ่     
๑ ครั้ง  กับให้หน่วยจัดให้มีการฝึกซ้อมทุกห้วงเวลาที่มีโอกาส ในกรณี มีเหตุจ าเป็นที่ไม่สามารถจัดพิธี
กระท าสัตย์ปฏิญาณตน และสวนสนาม นศท. ตามข้อ ๑ ได้ ให้ขออนุมัติถึง นรด. พร้อมเหตุผลความ
จ าเป็น 
   - กิจกรรม “รด.จิตอาสา” มีความมุ่งหมายเพ่ือให้ นศท. มีส่วนร่วมในการ
ปกป้อง  และเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์  และการอุทิศตนเ พ่ือสั งคมด้วยการบ า เ พ็ญ
สาธารณประโยชน์ โดยร่วมมือกับสถานศึกษาวิชาทหาร หน่วยทหารและส่วนราชการในพ้ืนที่ มีกรอบ
การปฏิบัติงาน ๔ ประการ ดังนี้ 

๑) งานเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ 
๒) งานช่วยเหลือสังคมตามขีดความสามารถ 
๓) งานบรรเทาสาธารณภัย 
๔) งานสร้างการรับรู้ 

   - โครงการ รด.Cyber : จัดตั้งกลุ่ม นศท. ที่มีขีดความสามารถ และมีความสนใจ     
ด้านการจัดท าสื่อประชาสัมพันธ์ (สื่อออนไลน์) โดยการจัดการอบรมเกี่ยวกับการใช้วิจารณญาณต่อสื่อ
สังคมออนไลน์ การผลิตสื่อออนไลน์เพ่ือประชาสัมพันธ์กิจกรรม นศท. เช่น Line, Facebook, Tiktok 
หรือ Youtube 
   - โ คร งการ  รด .Network : จั ดตั้ ง กลุ่ ม ไลน์ ตามสายการบั งคับบัญชา            
ระดับกองร้อย   กองพัน มีครูฝึก และ ผกท. ประจ ากองร้อย ควบคุมและประสานงาน ใช้ส าหรับส่งข่าว
แจ้งเตือน การท ากิจกรรม และแจ้งการเรียนรู้ตามหลักสูตร 
   - โครงการ รด.ต้นแบบนวัตกรรม : ส่งเสริม นศท. ที่มีความคิดสร้างสรรค์       
น าความรู้ และทักษะที่มีมาจัดท าสื่อการเรียนการสอน เครื่องช่วยฝึก และนวัตกรรมทางทหาร 
   - กิจกรรมเปิดหน่วยฝึกวิชาทหาร ต้อนรับผู้ปกครอง และญาติในวันเวลา        
ที่เหมาะสม เพ่ือให้ผู้ปกครองและญาติเกิดความเชื่อมั่นในระบบการฝึก นศท. รวมทั้งเกิดความรักและ
ศรัทธาต่อกองทัพ 
   - กิจกรรม “มัคคุเทศก์น้อย รด.” โดยเป็นการด าเนินการประชาสัมพันธ์        
สร้างการรับรู้สถานที่ส าคัญทางประวัติศาสตร์ ในพ้ืนที่อ าเภอและจังหวัดของตนเอง รวมทั้งแนะน า
สถานที่ท่องเที่ยว    ภายในหน่วยทหารตามความเหมาะสม 



   - กิจกรรม “ศิลปะป้องกันตัวแบบมวยไทย” โดยฝึกสอนให้ นศท. ได้รู้จัก
กระบวนท่า แม่ไม้มวยไทยหลัก ๑๕ ไม้ และสามารถผสมผสานใช้อาวุธ หมัด เข่า เท้า ศอก ได้อย่าง
ช านาญ 
   - การฝึกการช่วยผู้บาดเจ็บพ้ืนคืนชีพ (CPR) และการปฐมพยาบาลเบื้องต้น       
เพ่ือให้ นศท. ได้มีทักษะความรู้ความสามารถในการช่วยเหลือผู้ประสบภัยฉุกเฉิน หรือบุคคลภายใน
ครอบครัวของตนเอง ได้อย่างถูกต้องตามขึ้นตอนและความปลอดภัย มีความกล้า พร้อมที่จะเข้าไป
ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความมั่นใจ 
   - โครงการ หรือกิจกรรมที่ปฏิบัตมิาอย่างต่อเนือ่ง รวมทั้งโครงการ หรือกิจกรรม        
ที่เป็นความริเริ่มของหน่วย ซึ่งปฏิบัติแล้วเกิดผลดี ให้ ศฝ.นศท.มทบ.๓๓ น ามาปฏิบัติต่อไป 
                     ๒.๕.2 โครงการศูนย์ฝึกแข็งขัน สถานศึกษาร่วมใจ มุ่งไปสู่มาตรฐานเดียวกัน          
เพ่ือส่งเสริมการฝึกวิชาทหาร โดยให้ความร่วมมือกับหน่วยรับผิดชอบการฝึกวิชาทหารในการพัฒนาการ
ฝึก และสนับสนุนให้นกัศกึษาวชิาทหาร ของสถานศึกษาวชิาทหาร เป็นแกนน าในการท ากิจกรรมรปูแบบ
ต่าง ๆ ที่เสริมสร้างลักษณะผู้น าให้กับ นศท. เป็นประโยชน์ต่อสถาบัน ชุมชน ผู้ปกครอง และตัว นศท. 
อย่างต่อเนื่องตลอดห้วงการศึกษาให้เป็นรูปธรรม 
                             - นรด.จะส่งคณะกรรมการตรวจมาตรฐานตาม “โครงการศูนย์ฝึกแข็งขัน 
สถานศึกษาร่วมใจ มุ่งไปสู่มาตรฐานเดียวกัน” ห้วงเดือน พ.ย. 65 (รอยืนยันจาก นรด.)  
                ๒.๖ ค่าพาหนะในการเดินทางจากที่ตั้งสถานศึกษา ไป ศฝ.ย่อย กก.5 บก.กฝ.บช.ตชด.            
อ.แม่แตง จว.ช.ม. ขอให้สถานศึกษาวิชาทหาร/ผกท. เป็นผู้รับผิดชอบ จัดเก็บจาก นศท. เพ่ือเป็น        
ค่าพาหนะเดินทาง ตามความเหมาะสม 
                ๒.7 การประกอบเลี้ยง(ด าเนินการโดย : กก.5 บก.กฝ.บช.ตชด.)  
    ๒.7.๑ ค่าประกอบเลี้ยง(อาหาร) นศท. : ค่ำประกอบเลี้ยง นศท.ในอัตรำคนละ ๓๕ 
บำท/คน/มื้อ รวม 10 วัน : 27 มื้อ เงิน 945 บำท/คน (เริ่มตั้งแต่มื้อเที่ยงของการฝึกวันแรก         
จนถึงมื้อเช้าของวันสุดท้าย) โดยสถานศึกษาวิชาทหาร/ผกท. เป็นผู้รับผิดชอบ เก็บรวบรวมเงินให้     
ศฝ.นศท.มทบ.๓๓ ในวันแรกของการฝึก  
                     ๒.7.๒ ผู้ประกอบการเป็นผู้จัดรายการอาหารเสนอ กอ.ฝึกฯ เพ่ือพิจารณาในวันแรก
ของห้วงการฝึก โดยให้มื้อเช้ามี อาหาร ๑ อย่าง, มื้อกลางวันมี อาหาร ๒ อย่าง และขนมหวาน, มื้อเย็น 
มีอาหาร ๒ อย่าง และให้มีการบริการน้ าดื่มตลอดห้วงการฝึก 
                     ๒.7.๓ ส าหรับอาหารของครูฝึกและผกท. ขอให้  กก.5 บก.กฝ.บช.ตชด.          
ประสานผู้ประกอบการเป็นผู้จัดสนับสนุนตามความเหมาะสม 
                ๒.8 อื่นๆ     
                     ๒.8.๑ การฝึกภาคสนาม : ประชุม วันที่  23 ธ.ค.๖6 ณ ศฝ.นศท.มทบ.๓๓            
(อาจมีการเปลี่ยนแปลง) 
                     ๒.8.๒ สรุปรายงานผลการด าเนินงานกิจกรรม นศท.ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖6                  
ให้สถานศึกษาส่ง ศฝ.นศท.มทบ.๓๓ ภำยใน 22 มี.ค.๖7 
                     ๒.8.๓ ข้อเน้นย้ าในการฝึก (นศท.) 
                             ๒.8.๓.๑ การแต่งกาย 
                                       ๑) กวดขันการแต่งกายต้องดูดี เรียบร้อย สง่างาม เทียบเท่ากับทหาร
ประจ าการ ทั้งเครื่องแบบที่สวมใส่ การสวมหมวก การพับแขนเสื้อ และรองเท้าต้องขัดมันโดยให้ทุก
หน่วยกวดขันการแต่งกายของ นศท. ให้มีความสง่างามที่สุด ดังนี้ 
                                          



 ๑.๑) ทรงผม  
                                                 ๑.๑.๑) ทรงผม นศท. ชาย ผบ.ทบ. ให้ นรด. พิจารณาเรื่อง
การไว้ทรงผมของ นศท. ชาย ให้เกิดความเหมาะสม โดย นรด. ได้ด าเนินการน าเสนอขออนุมัติฯ นั้น  
ผบ.ทบ. ได้กรุณาอนุมัติด าเนินการดังนี้ 
                                                 - การไว้ทรงผมของ นศท. ชาย ชั้นปีที่ ๑ – ๓ ไว้ทรงผมรอง
ทรงสูง ด้านบนยาวไม่เกิน ๕ ซม. นศท. ชาย ชั้นปีที่ ๔ – ๕ ไว้ทรงผมรองทรง ด้านบนยาวไม่เกิน ๗ ซม. 
                                                 - หากสถานศึกษาวิชาทหารก าหนดให้นักเรียนตัดผมสั้นกว่าที่ 
นรด. ก าหนด ให้ปฏิบัติตามระเบียบของสถานศึกษาวิชาทหารดังกล่าว 
                                                 ๑.๑.๒) ทรงผม นศท. หญิง ผมยาวต้องขมวดปลายผมให้
เรียบร้อย ใช้กิ๊บหรือริบบิ้นขนาดเล็กสีเดียวกับสีผม ห้ามไว้เปีย , แกละ, ทรงหางม้า, ผมม้า, ห้ามใช้ครีม 
หรือสีผมผิดธรรมชาติ  
                                  ๑.๒) ให้ลงรายละเอียดตั้งแต่ขั้นการตัดเครื่องแบบ โดยคัดเลือกผ้า
คุณภาพดี ไม่ซีด ไม่หด มีอายุการใช้งานทนทาน ฝีมือการตัดเย็บประณีต มีมาตรฐาน ตัดให้เข้ารูป ดูแล้ว
สง่างาม ส าหรับชุดเก่า (ชั้นปีที่ ๒ – ๕) ต้องซักรีด ให้สะอาด สวยงาม ก าหนดให้มีการตรวจเครื่องแต่ง
กาย และความเรียบร้อยของร่างกาย เช่น ผม, หนวดเครา, เล็บ ก่อนการฝึกทุกครั้ง 
                                  ๑.๓) กวดขันการสวมหมวกของ นศท. ให้ถูกต้องสง่างาม จัดหน้า
หมวกให้ตรงกับหางคิ้วซ้าย และให้สวมหมวก ทุกครั้งที่ออกนอกชายคา 
                                  ๑.๔) การพับแขนเสื้อ ให้มีขนาดเท่ากับ ๔ นิ้วมือของ นศท.           
ที่วางทาบ โดยเมื่อพับแล้วให้ส่วนปลายสุดของแขนเสื้อ อยู่กึ่งกลางระหว่างไหล่กับข้อศอก 
                                           ๑.๕) รองเท้าของ นศท. ต้องมีคุณภาพดี สามารถใช้ได้ตลอดห้วง
การฝึก และต้องให้ นศท. ขัดรองเท้าให้มันเงาทุกครั้งที่สวมใส่ 
                                           ๑.๖) ห่วงขาของ นศท. ปัจจุบันพัฒนาจากห่วงขาเหล็ก มาเป็นห่วง
ขาผ้า เน้นย้ าให้ นศท. สวมใส่ห่วงขาทุกครั้งที่แต่งกายเครื่องแบบ และให้แนะน าการยัดท๊อป การร้อย
เชือกรองเท้า และการเก็บปลายเชือกให้กับ นศท.ด้วย 
                                       ๒) เน้นย้ าในเรื่องวินัยในการแสดงความเคารพของ นศท. ต้องปลูกฝัง
และกวดขันให้ปฏิบัติจริงจังจนเกิดความเคยชิน ไม่เคอะเขิน เป็นอัตโนมัติ เป็นต้น 
                                  ๒.๑) เมื่ออยู่เป็นกลุ่มก้อน ให้บอกตรง และกล่าว “สวัสดีครับ/ค่ะ,        
ยกอก อึ๊บ” ด้วยเสียงดัง จนกว่าผู้บังคับบัญชาจะรับการเคารพ แล้วเดินผ่านไปจึงสั่งพัก หรือสั่งนั่ง 
                                  ๒.๒) เมื่ออยู่ตามล าพัง พบครูฝึก หรือผู้บังคับบัญชา ให้แสดงความ
เคารพด้วยท่าตรง(กรณีไม่สวมหมวก) และท่าวันทยาหัต(กรณีสวมหมวก) โดยให้กล่าวค าว่า สวัสดีครับ/
ค่ะ ด้วยเสียงอันดัง แสดงออกด้วยความเข้มแข็ง เฉียบคม 
                                  ๒.๓) ให้ นศท.ปฏิบัติท่าเคารพให้ถูกต้อง “สวัสดีครับ/ค่ะ” เสียงดัง
(ยกอกทุกครั้ง) ทั้งในหน่วยฝึกวิชาทหาร และเมื่ออยู่นอกหน่วย ต้องด าเนินการอย่างจริงจัง 
                              ๓) การแสดงออกในที่สาธารณะ เช่น การเข้าคิวรอรถประจ าทาง, การ
เข้าคิวซื้อของ, การเข้าคิวรอแท็กซี่  หรือการยืนเป็นระเบียบระหว่างรอผู้ปกครอง, การขับขี่
รถจักรยานยนต์ต้องสวมหมวกป้องกันศีรษะ, การจอดรถจักรยานยนต์ให้เป็นระเบียบเรียบร้อย, ความมี
น้ าใจต่อเด็ก สตรี คนชรา และพระสงฆ์ เป็นต้น ขอให้หน่วยอบรมปลูกฝังให้ นศท.ปฏิบัติจนเกิดความ
เคยชิน และเป็นธรรมชาติ สร้างความประทับใจต่อผู้พบเห็นโดยทั่วไป 
                                       
 



๔) จัดให้มีการตรวจเครื่องแต่งกายทุกวัน 
                                       ๕) ห้ามมีการทะเลาะวิวาทโดยเด็ดขาด หากเกิดเหตุจะด าเนินการ
ลงโทษ ทั้งสองฝ่าย โดยให้ นศท. ตกซ้ าชั้น แต่หากมีเหตุรุนแรงให้พ้นสภาพเป็น นศท.  
                             ๒.๘.๓.๒ การแสดงออกในที่สาธารณะ 
                                       - เช่น การเข้าคิวรอรถประจ าทาง, การเข้าคิวซื้อของ, หรือการยืนเป็น
ระเบียบระหว่างรอผู้ปกครอง , การขับขี่รถจักรยานยนต์ต้องสวมหมวกป้องกันศีรษะ , การจอด
ยานพาหนะให้ 
เป็นระเบียบเรียบร้อย, ความมีน้ าใจต่อเด็ก สตรี คนชรา และพระสงฆ์ เป็นต้น  ขอให้อบรมปลูกฝังให้ 
นศท.ปฏิบัติจนเคยชิน  และเป็นธรรมชาติ สร้างความประทับใจต่อผู้พบเห็นโดยทั่วไป  
                             ๒ .๘ .๓ .๓ ห้ ามน าสิ่ งของมีค่ า  เช่น  สร้อยคอทองค า ,  แหวนทองค า , 
โทรศัพท์มือถือ,   เงินจ านวนมากๆ หรือสิ่งของมีค่าอื่นๆ มาด้วย หากน ามาจะไม่รับผิดชอบในกรณีสูญ
หายไม่ว่ากรณีใดทั้งสิ้น 
            ๒.๘.๓.๔ ห้ามน าอาวุธ/สิ่ งที่สามารถท าเป็นอาวุ ธได้ เช่น มีด สนับมือ          
เหล็กแหลม หรือของมีคมมาด้วย หากน ามาจะไม่อนุญาตให้เข้ารับการฝึก 
                              ๒.๘.๓.๕ ห้ามน าสิ่งเสพติด, ยาเสพติด (บุหรี่ , สุรา, ยาบ้า, กัญชา,ฯลฯ)         
มาเป็นอันขาด หากน ามาจะไม่อนุญาตให้เข้ารับการฝึก 
                              ๒.๘.๓.๖ ให้น าบัตรประกันสุขภาพในการรักษาพยาบาล (บัตรทอง) มาด้วย 
                              ๒.๘.๓.๗ ห้ามมีการทะเลาะววิาทโดยเด็ดขาด หากเกิดเหตจุะด าเนนิการลงโทษ
ทั้งสองฝ่าย โดยให้ นศท. ตกซ้ าชั้น แต่หากมีเหตุรุนแรงให้พ้นสภาพเป็น นศท. 
                              ๒.๘.๓.๘ การรักษาพยาบาลและการรักษาความปลอดภัยในการฝึก ขอให้ 
ผกท. ร่วมรับผิดชอบในการอ านวยการ ก ากับดูแล นศท. ในระหว่างเข้ารับการฝึก โดยให้ถือว่าเป็นเป็น
ความส าคัญเร่งด่วนล าดับ ๑ 

หมำยเหตุ 
                - การประสานงาน ทุกเรื่องที่เป็นลายลักษณ์อักษร ในการลงนามให้ผู้บริหารสถานศึกษา
วิชาทหาร หรือ รักษาราชการ ลงนามเท่านั้น 
                - การตรวจสอบรายชื่อ นศท.  (รด.๒๕) รวมทั้งการลงเวลาเรียน ของ นศท. ขอให้ทาง 
ผกท.เน้นย้ า นศท. ให้ลงเวลาทุกครั้งที่มีการเรียนการสอน รวมทั้งการเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ที่มีการลง
เวลา และขอให้ ผกท. มีการตรวจสอบยอด และการลงเวลาเรียน (รด.๒๕) ที่ครูปกครองแต่ละชั้นปีทุก
ครั้งที่มีการเรียนการสอน 

วาระที่ ๓    หารือ/ตอบข้อสักถาม 

วาระที่ ๔    ประธานกล่าวปิดการประชุม 
------------------------------------------ 

 
ตรวจถูกต้อง     

        ร.อ.    
                      ( อนุศิษฐ์  กัปกัลป์ ) 

                                       ท าการแทน.น.เตรียมการ ศฝ.นศท.มทบ.๓๓ 
 


